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Pravidla pro vybér semindri

Studenti 3. a 4. ro¢nik( si voli seminéfe podle svého zaméreni a zajmu.
Volba seminari:

e 3. rocnik — studenti si voli dva dvouhodinové seminare.
e 4. rocnik — studenti si voli t¥i tfihodinové seminare.

Vybér seminafl probihd na prelomu tnora a bfezna. Doporucujeme volbu peclivé zvazit,
protoZze zména seminare je vzhledem k rozvrhu velmi obtizna, ¢asto nemozna.

V nabidce jsou také dva rGzné semindfe anglického jazyka: English Skills a Seminar
z anglického jazyka. Studenti si mohou zvolit pouze jeden z nich, nebot budou v rozvrhu
probihat soucasné.

Jak probiha vybér?

Studenti budou seminare vybirat prostrednictvim online dotazniku, ktery jim bude po
informacni schlizce zaslan do Bakalaru.

Ve formulafi uvedou své preferované seminare a zaroven vyberou nahradni seminar pro pfipad,
Ze néktery z jejich zvolenych seminari nebude otevien.

Podminky otevFeni seminaru:
e Semindr bude otevren, pokud se na néj prihlasi alespon 6 student.
e Seminare s niz§im poctem pfihlasenych budou posuzovany individualné, s ohledem na

kapacity ostatnich seminaru. O jejich otevreni rozhodne vedeni $koly.

Déle v dokumentu najdete struény prehled nabidky seminari, rady, jak postupovat pfi vybéru,
a podrobny popis jednotlivych seminara.

Peclivé si promyslete svlj vybér, abyste méli moznost rozvijet své znalosti a dovednosti
v oblasti, ktera vas zajima!



Nabidka semindr0 pro studenty 3. a 4. ro¢nikd

DVOULETE SEMINARE

pro studenty
3. a 4. rocnikd

« SEMINAR Z BIOLOGIE

« SEMINAR Z CHEMIE

« SEMINAR Z TEORIE

SPORTOVNI PRIPRAVY

» SEMINAR ZE ZEMEPISU

JEDNOLETE SEMINARE JEDNOLETE SEMINARE
pro studenty pro studenty
3. roéniko 4. roénik0

« SEMINAR ENGLISH SKILLS 3 [ * SEMINAR ENGLISH SKILLS 4

« SEMINAR Z FYZIKY

« SEMINAR Z TEORIE

SPORTOVNI PRIPRAVY

MEZIROCNIKOVE SEMINARE

studenti si je mohou vubrat ve 3. nebo 4. ro€niku

+ SEMINAR Z DESKRIPTIVNI GEOMETRIE

* MUTLIMEDIALNI SEMINAR
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Jak postupovat pfi vyberu semindrd

Poloz si nékolik otazek, nez zacnes vybirat seminare

1.

10.

Zohledni své budouci plany - pokud planujes studium na vysoké Skole, vybirej
seminare, které ti pomohou pfi pfijimackach nebo pfipravé na studium.

Rid’ se svymi zajmy a silnymi strankami — vyber si pfedméty, které t& bavi a ve kterych
se citi$ silny, abys mél motivaci se jim vénovat naplno.

Zvaz uzitecnost pro praxi — nékteré seminare, jako informatika nebo angli¢tina, mohou
byt uzite¢né i mimo skolu — pfi brigddach, budouci praci nebo v osobnim zivoté.

Nezapominej na maturitu — pokud planujes maturovat z konkrétniho predmétu, zvol
seminar, ktery té na ni lépe pripravi.

Zvaz pocet seminari a svij ¢asovy rozvrh — nevybirej si pfili§ mnoho ndroénych
semindrl najednou, pokud vi§, Ze mas i dalsi povinnosti (napf. sport, brigadu, konicky).
Radéji si vyber vyvazenou kombinaci, abys mél dostatek ¢asu na uceni i odpocinek.

Mysli na jazykové dovednosti — angliCtina a druhy cizi jazyk ti mohou pomoci
s budoucim zaméstnanim, studiem v zahranici nebo cestovanim.

Ber v Givahu kombinaci predméti - pokud se zajimas o pfirodni védy, m(iZe byt dobré
kombinovat chemii a biologii. Pokud té bavi humanitni obory, zvol ZSV s déjepisem.

Porad' se s uciteli, kariérovym nebo vychovhym poradcem — ucitelé daného predmétu
ti mohou Fict, co od seminare ocekdvat, jaké jsou naroky a jak ti mize pomoci
do budoucna. Kariérovym poradcem na Skole je Mgr. Pavel Penaz, vychovnym
poradcem Mgr. Martin Benes, Ph.D.

Zjisti si napln seminari dopfedu — nez si vyberes, zjisti si, co pfesné se v seminafi
probira, jaka je forma vyuky a jaké jsou pozadavky. Nékteré seminare mohou byt vice
teoretické, jiné praktické — vybirej podle toho, co ti vyhovuje. MUiZes$ se zeptat starsich
spoluzakd, ktefi uz seminar absolvovali.

Vybirej seminaf, ne ucitele — v dobé vybéru seminar(i ti nikdo neni schopen fict,
kdo bude seminar ucit. Toto rozhodnuti probéhne az pozdéji.

Vyber si tak, aby té seminare bavily a zaroven ti pomohly v budoucim studiu ¢i kariére!
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Podrobnéjsi popis semindru

Tyto seminare jsou koncipované na dva roky studia. Latka v seminafich na sebe navazuje,
proto si je pro kompletni pfipravu doporuc¢ujeme zapsat jak ve 3. tak i ve 4. roCniku.

Anotace pro 3. rocnik: Cilem seminare je opakovat, rozvijet a prohlubovat védomosti ziskané
v hodinach biologie, které Ize vyuzit u maturitni zkousky a u prijimacich zkousek. Hlavnimi
tematickymi okruhy jsou fylogeneze organovych soustav, parazitologie, mikrobiologie —
virologie a bakteriologie, etologie, zdkladni prehled medicinskych oborl a poznavani
organismU. Soucasti seminare jsou laboratorni prace, besedy a exkurze. Dalsi témata si voli
studenti dle svého zajmu.

Kritéria pro splnéni seminare: Utast v seminafi, testy, prezentace, postery.

Anotace pro 4. rocnik: Cilem seminare je opakovat, rozvijet a prohlubovat védomosti ziskané
v hodinach biologie. Seminaf je tematicky zaméfen na genetiku a ekologii, soucasti
je opakovani uc¢iva k maturitni zkousce a poznavani organismd. Zajemci o medicinské obory
mohou v ramci seminare absolvovat exkurzi do nemochnice.

Kritéria: Udast v seminafi, testy, Ustni zkouseni, prezentace, volitelna seminarni prace.

Doporuceno pro: Vysoké Skoly prirodovédného zameéreni, medicina a pfibuzné obory
(zachranar, porodni asistentka, fyzioterapie..), farmacie, veterinarni lékarstvi, ekologie
a environmentalistika, lesnictvi, ucitelstvi pfirodopisu a biologie.

Anotace: Déjepisny seminar pro 3. rocnik se zaméfi na dilezitd témata déjin, jako
je kolonialismus a jeho dopady na soucasny svét, antisemitismus v historickém kontextu
a jeho dusledky. Nedilnou soucdsti bude také badatelskd vyuka, kde si studenti prakticky
vyzkousSeji praci s historickymi prameny, a seznami se s pomocnymi védami historickymi,
které tvori zaklad kritického zkoumani minulosti.

Seminar pro 4. roénik je zaméfen na opakovani maturitnich okruhl z déjepisu a jejich
prohloubeni prostfednictvim diskuzi a studentskych prezentaci. Dale nabidne rozSifujici
studium obdobi studené valky, vcetné klicovych udalosti, osobnosti a ideologickych stretd,
které formovaly svét ve 20. stoleti. Seminar pfipravi studenty nejen k Uspé&sné maturitni
zkousSce Ci pripravé na zkousky ze SCIO ZSV, ale i k hlubsimu pochopeni dgjin.

Kritéria: Aktivni ucast na hodinach, prezentace na zvolené téma, zapojeni do projektu Krokus
v 3. roéniku, priibézné opakovaci testy, volitelnd semindrni prace.



Doporuceno pro: Ucitelstvi déjepisu, Archeologie a pomocné védy historické, Muzeologie,
Déjiny starovéku, Dé&jiny uméni, Soudobé dé&jiny, Mezinarodni vztahy.

Anotace: Ve tretim ro¢niku studenti v seminafri rozviji zakladni dovednosti nutné pro praci
v chemické laboratofi — anorganické nazvoslovi, vycCislovani rovnic a chemické vypocty.
Studenti si shrnou systematickou anorganickou chemii (pfiprava k maturité). A nakonec
se studenti vénu;ji kvalitativni a kvantitativni analytické chemii v laboratofi.

Ve ¢tvrtém ro¢niku se studenti vénuji kapitolam z obecné a fyzikalni chemie — na jejich zakladé
jsou potom schopni odvodit jak a pro¢ probihaji nékteré chemické reakce. Nedilnou soucasti
seminare je také intenzivni a cilena pfiprava k maturitni zkousce z chemie a k pfijimacim
zkouskam z chemie na vysokeé skoly.

Kritéria pro splnéni seminare:

3. roénik: Ucast na seminéfi, spinéni pisemnych opakovani, praktické vystupy z analytické
chemie v laboratori.

4. roénik: Ucast na seminéfi, splnéni pisemnych opakovani, volitelnd seminérni préace, ustni
zkous$eni maturitni formou.

Doporuceno pro: Studenty se zajmem o prirodni védy, ktefi chtéji maturovat z chemie nebo
je chemie Geka béhem studia na VS. Pfedevsim se jedna o studenty, ktefi sméfuiji na technické
Skoly chemického zaméreni, medicinské a farmakologické obory, veterinarni lékarstvi,
ucitelstvi chemie.

Anotace: Seminar navazuje na vyuku v tretim rocniku. Cilem seminare je rozvijet, prohlubovat
a rozSifovat dovednosti a znalosti ziskané v predmétu matematika, pfipravit zaky na studium
matematiky na vysoké skole. V seminafi jsou probirany casti matematiky, které presahuji
ramec zakladniho gymnazialniho uciva, a to integralni poCet. Opakovani povinného uciva
matematiky je zamérené na zvladnuti maturitni zkousky z matematiky.

Kritéria pro splnéni seminare: Ucast v seminafi, testy, pisemné prace, Ustni zkouseni.

Doporuéeno pro: VS technického sméru, VS ekonomického sméru, VS dopravni, matematicko-
fyzikalni fakultu, fakultu informatiky, pfirodovédeckd nebo pedagogickd fakultu (obor
zaméreny na matematiku, fyziku nebo chemii).

Anotace: Spolecenskovédni semindf pro 3. ro¢nik nabidne studentlm orientaci v oblasti
mezinarodnich vztahl a organizaci (politickych, bezpeénostnich i ekonomickych), sezndmi
je se zaklady svétovych nabozenstvi a sekt a poskytne vhled do aktualniho déni ve svété
a v CR, véetné témat spojenych se socidlni politikou. Seminaf je vhodny pro véechny studenty
se zajmem o spolecenské védy, pficemz jeho absolvovani neni podminkou pro slozeni
maturitni zkousky. Témata seminare odpovidaji 2 maturitnim otazkam ze ZSV.

Spolecenskovédni seminar pro 4. rocnik je zaméfen na opakovani maturitnich otazek
ze spolecenskych véd a vyuku filosofie 19. a 20. stoleti. Studenti pribézné analyzuji aktudlni
6



déni ve svété a v CR. Soucésti seminare je také pfiprava na maturitu a pfijimaci zkousky
na humanitné orientované vysoké skoly. Absolvovani seminare je doporuceno pro studenty,
ktefi planuji maturovat ze spole¢enskych véd nebo pokracovat ve studiu v pribuznych oborech.

Kritéria: Aktivni G¢ast na hodinach, prezentace na zvolené téma, priibézné opakovaci testy,
volitelna seminarni prace.

Doporuéeno pro: Evropska studia, Logopedie, Zurnalistika, Mezinarodni vztahy, Politologie,
Psychologie, Religionistika, Socialni prace, Socialni pedagogika, Specialni pedagogika,
Ucitelstvi ZSV, Sociologie, Bezpecnostni a strategicka studia, Pravo a pravni véda, Finance,
Finance a pravo, Verejna ekonomika a sprava.

Anotace: Ve 3. roc¢niku pracuji studenti v tymech na ro¢nikovém geografickém badatelském
projektu v mistnim regionu. Zvoli si podle svého zajmu tematické zaméreni projektu, navrhnou
oblasti vyzkumu, provedou vlastni vyzkum (teoreticky, terénni, dotaznikové Setfeni), zpracuiji,
vyhodnoti a prezentuji vysledky geografického badatelského projektu.

Ve 4. ro¢niku se studenti vénuji vybranym geografickym tématlm (napf. aktudlni globalni
a regiondlni problémy, ohniska napéti ve svété) v SirSich souvislostech. Podstatnd c¢ast
semindre je vénovdna i pfipravé na maturitu a tvorbé maturitni prace (v pfipadé maturantd).

Kritéria pro splnéni seminare:
3. rognik: Ugast v seminafi, spinéni dil¢ich ¢asti geografického badatelského projektu.

4. roénik: UBast v seminafi, opakovaci testy, prezentace na vybrana témata, tvorba maturitni
prace (pouze maturanti ze zemépisu).

Doporuceno pro: Studenty se zajmem o déni na planeté Zemi, zejména pak pro ty, ktefi budou
maturovat ze zemépisu nebo planuji na vysoké Skole studovat geoinformatiku, fyzickou
a socialni geografii, regionalni rozvoj, kartografii, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod, demografii,
geologii, krajinnou ekologii a environmentalistiku, ugitelstvi geografie pro ZS a SS.

Anotace: Cilem semindre ve 3. ro¢niku je poskytnout studentiim vhled do teoretickych aspektl
sportovni pfipravy z pohledu historie télesné kultury a sportu, anatomie a fyziologie ¢lovéka
pfi pohybové aktivité, pedagogiky a psychologie sportu.

Cilem semindre ve 4. ro¢niku je poskytnout studentlm vhled do teoretickych aspektl sportovni
pfipravy z pohledu teorie sportovniho tréninku, zdravi a sportu, vyzivy ve sportu.

Kritéria pro splnéni seminare: Ucast na seminafi, opakovaci testy, volitelnd seminarni préce,
reSeni aktualnich témat ve sportu.

Doporuceno pro: Ucitelstvi télesné vychovy a sportu, sportovni management, trenérstvi,
kondicni trénink, aplikovana télesna vychova, fyzioterapie, rekreologie.



Anotace: Cilem semindre English skills 3 je rozvijet zakladni jazykové dovednosti (¢teni, psani,
poslech, mluveni) a rozsifovat slovni zadsobu k dosazZeni jazykové Urovné B1+. Obsah seminare
navazuje tematicky na obsah pfedmétu anglicky jazyk. V semindfi je prioritné kladen diraz
na respektovani individudlniho tempa student( a podporu samostatného projevu.

Kritéria pro splnéni seminare: Aktivni UCast v seminafri, testy, pisemné prace, Ustni zkouseni.

Doporuceno pro: Studenty, ktefi potfebuji upeviiovat a dopliovat znalosti potfebné
pro Uspésné zvladnuti pozadavk(i predmétu anglicky jazyk. Seminar je také vhodny
pro studenty, ktefi si chtéji upevnit a doplnit znalosti potfebné pro zvladnuti statni ¢asti
maturitni zkousky z anglického jazyka — didaktické testy.

Anotace: Cilem seminare z anglického jazyka 3 je rozvijet a prohlubovat jazykové dovednosti
a znalosti ziskané v predmétu anglicky jazyk k dosazeni jazykové urovné B1+, B2. Obohacovani
slovni zasoby v pisemném i ustnim projevu na urovni B1+, B2 se vztahuje k obecnym
i vybranym tématlm jako jsou zdravi, Zivotni styl, cestovani a volny Cas, véda, pfiroda,
spolecnost a digitdlni svét. V seminafi je prioritné kladen dlraz na rozvoj samostatného
projevu a strategii kritického mysleni.

Kritéria pro splnéni seminare: Aktivni Ucast v seminafri, pisemné prace, prezentace.

Doporuceno pro: Studenty, ktefi chtéji ziskat znalosti nad rdmec poZadavk(l predmétu anglicky
jazyk. Je také vhodny pro studenty jako pfiprava k profilové €asti maturitni zkousky
z anglického jazyka — pisemna i ustni ¢ast.



Jednoleté semindre pro studenty 4. ro¢niku

Anotace: Cilem seminare English skills 4 je rozvijet a upeviovat jazykové dovednosti (¢teni,
psani, poslech, mluveni) a slovni zasobu odpovidajici jazykové Urovni B2. Obsah seminare
vychazi z vybranych tematickych okruht profilové ¢asti maturitni zkousky z anglického jazyka.
V seminafi je prioritné kladen dliraz na respektovani individualniho tempa student(i a podporu
samostatného projevu.

Kritéria pro splnéni seminare: Aktivni u¢ast v seminafi, testy, pisemné prace, prezentace.

Doporuceno pro: Studenty, ktefi potfebuji upeviiovat a dopliovat znalosti potfebné
pro uspésné zvladnuti statni i profilové ¢asti maturitni zkousky z anglického jazyka.

Anotace: Cilem seminare z anglického jazyka 4 je na zakladé rozvoje jazykovych dovednosti
na urovni B2 a vyssi prohlubovat znalosti, rozSifovat slovni zasobu tykajici se realii, kultury,
historie, literatury vybranych anglicky mluvicich zemi. Obsah seminare je také zaméren
na procvi¢ovani a rozbor jazykovych testll poZzadovanych u pfijimacich zkousek na vybrané
VS. V seminéfi je prioritné kladen dlraz na rozvoj samostatného projevu a strategii kritického
mysleni.

Kritéria pro splnéni seminare: Uast v seminéfi, pisemné prace, prezentace, semindrni prace.

Doporuceno pro: Seminar je urCen pro studenty, ktefi maji zajem ziskat znalosti nad ramec
pozadavku profilové ¢4asti maturitni zkousky z anglického jazyka.

Ziskané znalosti Ize vyuzit také u pfijimacich zkousek na pfisluéné VS — pedagogické fakulty,
obory pomaturitniho studia s pozadavkem B2 a vyssi.

Anotace: Cilem je prohloubeni a rozsifeni zakladnich védomosti a dovednosti ze v§ech oblasti
informatiky. Hlavnimi tématy jsou zaklady informatiky a teorie informace, technické vybaveni
pocitacl, struktura datovych siti a prenos dat, programové vybaveni pocitacl, pocitacova
bezpecnost, tvorba webu, hromadné zpracovani dat, databaze a informacni systémy,
algoritmizace a programovani. Dilezitou souéasti semindfe z informatiky je pfiprava
na maturitni zkousku z informatiky a tvorba maturitni prace.

Kritéria pro splnéni seminare: Ucast v seminafi, opakovaci testy, prezentace na vybrana
témata, tvorba maturitni prace (pouze maturanti z informatiky).

Doporuceno pro: Studenty se zajmem o informacni technologie, aplikovanou informatiku,
informatiku ve vefejné spravé, specializovanou informatiku, uéitelstvi informatiky pro ZS a SS.



Anotace: Ve fyzikalnim seminafi usilujeme o prohloubeni a rozsifeni zakladnich védomosti
a dovednosti ze vSech oblasti fyziky pro ucely maturity a pfijimacich zkousek na vysokou
Skolu. Také se dostaneme k tématlim, kterd nejsou béznou soucdasti zakladniho studia fyziky
jako je teorie specialni a obecné relativity, kvantova fyzika a dalsi.

Kritéria pro splnéni seminare: Testy, Ustni zkouseni, prezentace na zadané téma.

Doporuceno pro: VSechny technické a medicinské obory, architektura, ucitelstvi fyziky,
odborna fyzika a astrofyzika.

Anotace: Cilem seminare je poskytnout studentim zkraceny vhled do teoretickych aspektd
sportovni pripravy z pohledu historie télesné kultury a sportu, anatomie a fyziologie ¢lovéka
pfi pohybové aktivité, pedagogiky a psychologie sportu, teoretickych zdéklad(i sportovniho
tréninku, zdravi ve sportu a vyzivy ve sportu. V seminari jsou probirany otazky a témata,
ktera jsou potiebna pro absolvovani maturitni zkousky z teorie sportovniho tréninku.

Kritéria pro splnéni seminare: Ucast na seminafi, opakovaci testy, volitelnd semindrni préace,
feSeni aktualnich témat ve sportu.

Doporuceno pro: UcCitelstvi télesné vychovy a sportu, sportovni management, trenérstvi,
kondicni trénink, aplikovana télesna vychova, fyzioterapie, rekreologie.
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Meziro¢nikové semindre

Tyto seminare si studenti mohou vybrat ve 3. nebo ve 4. ro¢niku.

Anotace seminare: Aktivni pouzivani soucasného jazyka, reflexe béznych i aktudlnich témat,
vSeobecny prehled o dané zemi (kultufe, historii a soucasnosti), upevnovani zakladni
a rozsSifovani specifické slovni zasoby, komunika¢ni dovednosti, formulace a vyjadreni
vlastniho nazoru, diskuze a argumentace v cizim jazyce.

Kritéria pro splnéni seminare: Ugast v seminafi, komunikaéni dovednosti (poslech, &teny text,
pisemny projev, konverzace, Uc¢ast v diskuzi a argumentace), testy a prezentace.

Doporuceno pro: Studenty se zajmem o ucitelstvi daného ciziho jazyka, pfip. studium
Zurnalistiky, prav, mezindrodnich vztahd, politologie, historie.

Anotace: Cilem seminafe je seznamit studenty se znazornénim prostoru a pfiblizit jim
moznosti zobrazovani rovin, pfedmétl, prostorovych objektl. Zaci se nau&i rGzné druhy
zobrazeni a jeho aplikaci i v jinych pfedmétech — Kétované promitani, Reseni stiech, Mongeovo
promitani, Kuzelosecky, Axonometrie.

Kritéria pro splnéni seminare: USast v seminafi, testy, pisemné prace, Gstni zkou$eni.

Doporuéeno pro: VS technického sméru VUT, CVUT (stavebni fakulta, architektura, strojni,
elektro fakulta), VS dopravni, lesnicka, pfirodovédecka fakulta (obor zaméfeny na matematiku,
fyziku).

Anotace seminare: Ve svém vzdélavacim obsahu tento volitelny seminar propojuje a vyuziva
obsah tematickych celkli hned nékolika vyucovacich predmétll, a to predevsim zakladd
spolecenskych véd, ¢eského jazyka a informatiky. Dliraz je kladen na mezioborovou spolupraci
a komplexni rozvoj dovednosti a znalosti s interdisciplinarnim presahem.

Cilem seminare je predevsim osvojovani schopnosti a dovednosti nezbytnych nejen pro dalsi
studium, ale také pro kazdodenni praxi.

Samotna vyuka je realizovana prostfednictvim prace na multimedialnich projektech (pfiprava
konceptu — prace na zadani, tvorba medidlniho obsahu, jeho zpracovani a nasledna
prezentace) rizného charakteru. Kazdy ze student(i seminare zastdva v praci na projektu svou
roli, pficemz minimalné jeden projekt za Skolni rok Ffidi. Vybér multimedialnich projekt
k realizaci vychazi z nékolika faktor(l, a to z aktualnich trendd, z potieb Skoly a v neposledni
rfadé z oblasti zajmu jednotlivych studentd, pficemz je vzdy kladen diiraz na jejich smysluplnost
a vyuzitelnost v praxi.

Projekty jsou realizovany za pomoci vybaveni AV studia Skoly. Provazanost s praxi
je upevnovana prostrednictvim spoluprace s externimi odborniky.
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Kritéria pro splnéni seminafe: Ucast v semindfi, vedeni, dokon&eni a vyhodnoceni
multimedidlnich projekt(, spoluprdce na projektech ostatnich ¢len seminare.

Doporuéeno pro: Multimedidlni seminar je uréen predev§im tém studentlm,
ktefi by se budoucnu radi vénovali oborlm jako je napfiklad zurnalistika, marketing, reklama,
PR, management a project management.
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